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Catégories C.J.E.S.M
GUJAN-MESTRAS - Stade Chante Cigale
Dimanche 26 AVRIL 2026

Engagement à l’avance sur le site internet du Comité de Gironde 
http://comite33.athle.fr/

 				        PAS D’INSCRIPTION SUR PLACE
Confirmation sur place 1 heure avant le début des épreuves

Start Lists et Résultats en Live 
https://tinyurl.com/LIVE-Meeting-intersport
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	Horaire
	COURSES
	CONCOURS HOMMES
	CONCOURS FEMMES

	11h00
	5000m Marche F et H
	Perche-Triple Saut
	Poids-Marteau

	11h40
	3000m Marche F
	
	

	12h15
	400m Haies H
	
	Javelot-Disque

	12h30
	400m Haies F
	Longueur
	Hauteur

	12h45
	400m F
	
	

	12h55
	400m H
	
	

	13h05
	800m F
	
	

	13h15
	800m H
	
	

	13h25
	200m F
	
	

	13h35
	200m H
	Poids-Marteau
	

	13h45
	1500m F
	
	

	13h55
	1500m H
	
	Triple Saut

	14h15
	100m Haies F
	
	

	14h35
	110m Haies H
	
	Perche

	14h50
	100m F
	
	

	15h00
	100m H
	Hauteur-Javelot-Disque
	

	15h35
	3000m F
	
	Longueur

	15h55
	3000m H
	
	

	16h15
	4 x 100m H
	
	

	16h20
	4 x 100m F
	
	

	16h30
	4 x 400m H
	
	

	16h35
	4 x 400m F
	
	




Petite Restauration sur place
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